
 

Yoga (GAIA Culture e.V.) 
14 - 15:30 Uhr 

 

Digitaler Stammtisch 

alle 2 Wochen  
15 - 17 Uhr 

 

Kiez inklusiv! leben 

10 - 14 Uhr 
Beratung zu: Teilhabe, 
Inklusion und Barrieren- 

Abbau im Kiez ( vskA e.V. , 
mit Anmeldung) 

____________________ 

 
Mina e.V.: Beratung für 

Menschen mit Behinderung, 
Termine nach Vereinbarung 

 

 

 

Consultation AvP - 
Projekt Sustainable 

Fashion-Workshop for 
women 

9 - 10:30 Uhr 
 

Familiencafé mit den 
Stadteilmüttern  

14 - 17 Uhr 
 

 

 

 

 

____________________ 

 
Kantine Kreuzberg - 

international & regional: 
Di - Fr, 12 - 14 Uhr 

 
Offener Treff & Garten 

Mo - Do 10 - 17 Uhr 
Fr 10 - 15 Uhr 

 
 

 

 

Beratung zum 
Schwerbehinderten-

recht 
14 - 16 Uhr 

 

Sprachcafé 

16 - 18 Uhr 
 

Motivationsgruppe für 
Frauen 

(FrauSuchtZukunft e.V., 
mit Anmeldung) 
16 - 17:30 Uhr 

 

Kickboxen für 
Jugendliche (Outreach 

Berlin gGmbH) 
17 - 19 Uhr 

 

After Hour im F1 
(Garten) 

17:30 - 20 Uhr 
 

 

Frauentreff 
(türkischsprachig) 

10 - 14 Uhr 
 

Offener Mal-Treff 
1. & 3. Freitag 

17:30 - 21 Uhr 
 

 

 

 

Für weitere Infos zu den 
Angeboten, nehmt gern 

Kontakt mit uns auf! 
 

Psychosoziale 
Beratung für 
Geflüchtete 

(Unionhilfswerk Soziale 
Dienste gemeinnützige 
GmbH, mit Anmeldung) 

14 - 18 Uhr 
 

Sport für alle!  
15 - 16 Uhr 

 

Sport für Senior*innen 

16 - 17 Uhr 
 

Orientalischer Tanz für 
Frauen (Unkostenbeitrag: 

20 € / Monat) 
17 - 19 Uhr 

____________________ 
 

Al-Dar e.V.: Beratung für 
Familien arabischer Herkunft, 

Mo/Di, 11 - 15 Uhr, Mi/Do, 
10 - 13 Uhr 

 

Omas gegen Rechts 
(mit Anmeldung)  

Jeden 3. Samstag,  
10:30 - 14:30 Uhr 

 

Wechselnde kulturelle 
Veranstaltungen 

(Bagdad Forum für 
Kultur und Kunst e.V.)  

 

AvP-Projekt 
Sustainable Fashion-
Workshop for women 

10 - 14 Uhr 
 

Offener Treff & Garten 

Am 25.08 & 08.09 

 So 13 - 17 Uhr 
 

Kontakt: 
F1 – Dein 

Stadtteilzentrum  
im Kiez 

 

f1@unionhilfswerk.de  
T. 0178 / 653 11 20 

Sprechzeiten: Mo 14 - 16 / 
Di 10 - 12 / Mi 12 - 14 

 


